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#Ann Blanchester
| Det dr som

Ett par skor, en vaska, en champagnevisp i guld... en foralskelse g

Shopping berusar och vi handlar prylar som aldrig forr.
Lagom till kontokortsrakningen nyktrar vi till och undrar
oroligt: Ar det fel att kidnna prylsug!

— Tvartom, det ar dags att uppvardera kvinnornas shopping,

sager psykoterapeuten Lena Nevander Fristrom.
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Visst ar det en harlig kinsla
att Fi shoppa loss. Men ofta for-
fasar vi oss 1 stallet over andras
shopping. "Gud att hon bara

kan Ligga tio tusen pd en vaska.”

Underforstate, sa dum skulle
aldrig jag vara.

- Wiir vi gor si blottligger vi
vira egna virderingar, siger

psykoterapeut Lena Nevander
Fristrom.

— Men kan man kopa pulver-
valla till skidorna for dotusen
kronor kan man viil kipa en
viiska. Det ena ir inte finare el-
ler tulare dn det andra.

Lena wycker atr det iir dags ant
uppvirdera kvinnornas shop-

ping. Ingen I'I'[I|L1' pa dgonbry-
nen om en man kper snopp-
forlangare 1 form av bil- och
battillbehir eller teknikutrust-
ning for tusentals kronor. Men
en troja, ve och fasa!

— Vi borde istillet vara lite
mera generdsa och gratulera va-
randra till vira lyckade kop. Att

ligga pengar pi sidant man
gillar dr ett slags rus. Ungefir
samma kiinsla som ndr man gir i
mil i Vasaloppet.

Kan man rent av "shoppa
thjil” sig?

— Nej, det tror jag inte. Finns
det majlighet ate shoppa si gor
vi det. Det dr lite som med
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- Shopping ger mig schvung

Ann med alla sina harliga
skokdp. Till exempel Paul
Smith-skorna hon inte far

pa sig.

38 tara

Ann Blanchester
shoppar av lust,
aldrig av angest eller

for trost. Inte ens ett

par skor i fel storlek
vill hon kalla for ett
"felkop”.

— Ibland far man goéraf

avkall pa det
praktiska. Alla skor

behdver man faktiskt g

inte kunna ga i!

+ — Jag hilller alltd 6gonen 6pp-
na foir sidant som dr vackert.
Shoppandet ska vara en euforisk
lustkiinsla, som att dricka ett glas
bubblig champagne ungefir, si-
ger Ann Blanchester som dir in-
redare och egen foretagare,

Vi sitter i hennes vackra lilla
ligenhet pi Ostermalm i Stock-
holm, omgivna av kuddar, vaser,
tekoppar — framforallt tekoppar
— men ocksd annat som hon fi-
retridesvis handlat pi olika re-
SO,

— Jag har ert firhillande il alla
mina grejer, jag anvinder dem
verkligen, siger hon.

Hon visar tekoppen som hon
kispte tir femhundra kronor nir
hon pluggade emologi pd univer-
sitetet och som grivde ett djupt
hil i den runna studiemedelsplin-
haoken.

~ Jag fick leva pd just te och
skorpor linge efter det inkiper
men den férgyllde hela min stu-
dietid, siger hon.

Tekoppar ir som sagt en pas-
sion. | koket finns en vacker i
blitt, vitt och guld, designad av
fotomodellen Ines de la
Fressange.

— Jag har sikert ett tjugotal |
olika firger och storlekar, siger
Ann.

Men det finns flera passioner.
Hon stir pd huvadet 1 garderoben
och rotar fram ett par resetofflor i
mjukt quiltat siden.

- Det var en miste-ha-kiinsla

h nagot som jag absolut inte
behavde, forklarar hon.

- Det ir lusten som driver mig,
aldrig ingest eller trost. Jag shop-
jar inte nar jag ar ledsen eller s,

sager hon,

Hon &r inte nagon vilplanerad
shoppare, snarare en typisk spon-
tinshoppare. Kinner sig trygg |

tina shoppingbeslut och har ald-
tig diligt samvete for det hon ko-
per, Kiinslan efter en lyckad
shoppingrunda beskriver hon som
fisrilskelse.

- Wow! Man strilar av lycka

ch fir en slags schvung i stegen.
Senast hon fick schvung i ste-

n var efter inférskaffander av
det nya vackra soffbordet.

- Tio tusen pi rea, alldeles for
yrt. Men jag blir glad varje gang
g ser det, siiger Ann.

. Hon drabbas sillan av dnger.
Blir det nigra felkop skinker hon
ort grejerna till Stadsmissionen,
it kommer de datminstone nagon
till nytta. Men helt perfeke kan vil
indd inte manniskan vara. Nigra

tokkép mdste hon findi ha trillat
dit par

~ Nia, det ska vara de dar Paul
Smith-skorna da, for dryga tre
tusenlappar, menar Ann och gor
en ny djupdykning i garderoben.
Fram kommer ett par lila slip-in i
siden med griina bladslingor och
svandun i storlek 38.

— Jag har ju storlek 40 si jag
kan inte gd i dem, siger hon utan

att blinka, Men det var passion
vid forsta ogonkastet och det blev
ett vackert stilleben 1 badrummet
i stallet. Ibland fir man giira av-
kall pi det prakoska. Man bebover
ju nodvindigtvis inte kunna gi 1
alla skor.

Sa aker ett par lila stéivlerter
fram pi golver, felkonstruerade.
Dem kan hon heller inte gi i.
Och man barjar s smatt misstin-
ka att hon lider av ndgot slags
skosyndrom, dnnu oupptickt av
likarvetenskapen?

— Visst dlskar jag skor, Men
egentligen ir jag allitare, bara det
ar vackert. Man skulle kunna siga
att jag dr en prylgourmet. Det kan

vara fin choklad, men lika giirna
inredning. Den ritta saken bara,
siger hon.

Dock finns det ocksa andra
mindre lyckade kiip i Anns garde-
rob. Den kritvita overallen till ex-
empel. Vacker, ja visst. Men den
miste naturligtvis dras ned helr
till knéina vid varje toalettbesok
och da ir det latt hant att armarna
iker ner i toastolen. Sedan giller

an skulle kunna séga att jag ar prylgourmet’

det att hilla sig pd avstind frin
skvimpande rédvinsglas och annar
eftersom det dr kemoviite pi den.

— Ja, folk har minga synpunkter
pd den dir men jag gillar den dn-
da, siger Ann.

Ett kisp som hon faktiskt mar
lite diligt av iir de beiga lackstév-
larna med svart tihitta frin
Chanel for dyra pengar.

~ De iir inte gjorda fisr svenskt
snoslask direkt, och de kriver sin
tribut. Men bara kinslan av art
vara i den dir butiken var en kick.
Der kiindes lite finigt efrerit men
jag dlskar dem och jag kan g i
dem, tilligger hon lite trotsigt.

Pa resor slipar hon hem, for-
utom skor, otympliga stora kuddar,

¥y Ann Blanchester '

Alder: 43 ar.
Familj:
Singel. Yrke:
Inredare och
egen fore-
tagare. Basta
kop: "Soff-
bordet och de

{ l‘ vackra cham-

pagneglasen fran Budapest.

De star garanterat inte i nagot
skap och dammar.” Samsta
kdp: “Kanske champagne-
vaskan fran Paul Smith, den ar
ju inte sa anvandbar. Eller den
pyttelilla aftonvéskan i plexi-
plast.” Favoritbutik: Colette |
Paris. "Dar finns allt fran skivor,
bécker till klader och smycken

k

Qﬁi fokus pa design.”

krukor och porslin som viger bly.
De hiiga kristallglasen frin Buda-
pest var till exempel ingen [
match att fi ned i resviiskan. Men
allt gir bara den riitta viljan finns.

~ Fina kvalitetssaker ger tillva-
ron en extra dimension och jag
kaiper for att jag blir glad av det,
siger Ann. 4+
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